Deine Reise

Dein exklusives
3 Monats
1.1 Coaching Paket!









Du stehst gerade
an einem Punkt, an dem du spurst,

-dass dir dein Leben zu eng geworden ist.
-dass dein Leben aus der Balance geraten ist.
-dass das nicht alles gewesen sein kann.

-dass du (dich/) nichts mehr spurst.
-dass du die Orientierung verloren hast.
-dass doch mehr auf dich wartet!

-dass du gerufen wirst!

-dass es Zeit ist fur Neues!

Egal was es ist,
dein Leben und dein Prozess geben
die konkreten Themen und das Ziel vor.

"In the end we only regret the
chances, we didn "t take,
the things, we were afraid to do
and the decisions we waited too

long to make."



Was haben wir vor?

,Dich selbst zu fuhren, in dem wir dich in Verbindung mit dir selbst
bringen. Dein Mind- & Energyset zu verandern und dein Leben mit
Leben zu fullen!”

Du wirst beginnen
-Klarheit dartber zu erlangen, was du willst!

-dich selbst besser zu kennen!

-dein Bewusstsein zu scharfen!

-in deine Lebendigkeit zu kommen!
-authentische, integre Entscheidungen zu treffen!
-deiner inneren Stimme Raum zu geben!
-Blockaden aufzulosen!

-dich selbst besser wahrzunehmen!

-dich selbst authentischer zu leben & zu lieben!
-dich wieder in das Leben zu verlieben!

-immer mehr zu spuren!

-konkrete Schritte in Richtung dessen, was du leben willst, zu setzen!
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Du erhaltst

-Eine Sparring Partnerin
-Einen geschutzten Raum, in dem du sein kannst; in dem du dich dir und
deinen grof3en Fragen widmen kannst
-Meine absolute Prasenz & Energie
-Zugriff auf mein mega Repertoire an Tools & Wissen aus den Bereichen
Life-Coaching, Unternehmensberatung, Mindset- & Energiearbeit.
-Meine Offenheit und Neugierde neue Wege zu finden

Auf diese Weise mit dir zu arbeiten, dich zu
pegleiten, ist mein Herzenswunsch! Es ist
mein absolutes Masterpiece.. Hier bluhe ‘
ich auf. Hier werde ich zur besten Version ’
meiner Selbst. Fur dich..

lch tauche tief mit dir ein. Ich gebe dir den
notwendigen Raum dafur. Ich lasse mich
ganz auf dich ein und begleite dich auf
deinem Weg hin zu dem Menschen, der du
sein willst. Hin zu dem Leben, das du leben
willst.

Mit all meinem Wissen, meiner
Kompetenz, meinen Tools und am
wichtigsten, mit meiner Energie und Liebe
ZzZum Leben..




Zeitraum:

3 Monate, 2 Termine je Monat
Inhalte:

6 x 1.1 Coaching-Sessions a 90 min
online (via zoom) — oder nach Absprache in Prasenz

Bonus:

+ individuelle Meditationen
+ Power Talks

+Journaling Fragen

+ individuelle Worklbooks

+ Inspirationen

+ Info-Videos

+ Hausaufgalben
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Preis: 1.555,- (+ USt)

First Session — Buche gerne vorab eine First
Session (online direkt auf meiner Website)
und wir klaren gemeinsam, ob dieses Paket
zu dir passt! Beli Buchung des Paketes, ist
die First Session im Preis inkludiert!

Achtung: die Platze fur dieses exklusive
Angebot sind monatlich limitiert, um das
hohe Level dieser individuellen Begleitung
gewahrleisten zu konnen!






Du fuhlst, dass mehr Leben fur dich drin ist?
Eigentlich passt ja alles, aber du fuhlst es nicht?
Du bist auf der Suche nach Antworten zum Leben?
Du willst herausfinden was moglich ist?
Du willst noch so viel mehr?
Du willst mehr Freude, mehr Leichtigkeit, mehr Energie und mehr Leben?
Du willst das Leben wieder spuren?

Dann lass uns loslegen!




